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I. COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEÓN
D. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDAD CATÓLICA «STA. TERESA DE JESÚS» DE ÁVILA

RESOLUCIÓN de 2 de diciembre de 2025, de la Universidad Católica «Santa 
Teresa de Jesús» de Ávila, por la que se publica la modificación en el plan de estudios 
de Graduado o Graduada en Enfermería por la Universidad Católica «Santa Teresa  
de Jesús» de Ávila.

De conformidad con lo dispuesto en los artículos 32 y 33 del Real Decreto 822/2021, 
aprobada por el Consejo de Gobierno de la Universidad Católica «Santa Teresa de 
Jesús» de Ávila y emitido informe favorable por la Agencia para la Calidad del Sistema 
Universitario de Castilla y León (ACSUCYL) sobre la modificación del plan de estudios 
conducente a la obtención del título oficial de Graduado o Graduada en Enfermería, este 
Rectorado ha resuelto proceder a su publicación.

El plan de estudios a que se refiere la presente Resolución quedará estructurado 
conforme figura en el anexo de la misma.

Ávila, 2 de diciembre de 2025.

La Rectora, 
Fdo.: María del Rosario Sáez Yuguero
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ANEXO

GRADO EN ENFERMERÍA

Carácter de la materia N.º ECTS 
Formación básica 63
Obligatorias 81
Optativas 6
Prácticas externas 84
Trabajo fin de grado 6
Total 240

MÓDULO-MATERIA-ASIGNATURA

GRADO EN ENFERMERÍA
MÓDULO I. FORMACIÓN BÁSICA 

Asignatura Carácter ECTS Curso semestre
Anatomía Humana

Básicas

9 1º 1º
Fisiología Humana I 6 1º  1º
Fisiología Humana II 6 1º  2º
Biología y Bioquímica Clínica 6 1º 1º
Bioestadística 6 2º 1º
Metodología de la Investigación 6 2º 2º
Fundamentos de la Antropología 6 1º 1º
Psicología 6 1º 2º
Farmacología 6 2º 1º
Nutrición y Dietética 6 2º 2º

MÓDULO II. CIENCIAS DE LA ENFERMERÍA
Asignatura Carácter ECTS Curso semestre

Cuidados Básicos de Enfermería

Obligatorias

6 1º 2º
Fundamentos Básicos de la Enfermería 6 1º 2º
Enfermería Clínica I 9 2º 1º
Enfermería Clínica II 6 3º 1º
Enfermería Familiar y Comunitaria I 6 2º 2º
Enfermería Familiar y Comunitaria II 3 3º 1º
Enfermería en la Mujer, el Niño y el 
Adolescente 6 3º 1º

Enfermería Gerontológica 6 3º 2º
Cuidados Paliativos 3 3º 1º
Enfermería de la salud mental 6 3º 2º
Gestión Sanitaria y Legislación 6 2º 2º
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MÓDULO III. HUMANIDADES Y COMUNICACIÓN
Asignatura Carácter ECTS Curso semestre

Bioética

Obligatorias

6 3º 2º
Inglés Sanitario 6 1º 2º
Pensamiento Social Cristiano 3 2º 1º
Introducción al Cristianismo 3 1º 1º

MÓDULO IV. PRÁCTICAS TUTELADAS Y TRABAJO FIN DE GRADO
Asignatura Carácter ECTS Curso semestre

Prácticas tuteladas I

Obligatorias

6 2º 1º
Prácticas tuteladas II 6 2º 2º
Prácticas tuteladas III 9 3º 1º
Prácticas tuteladas IV 9 3º 2º
Prácticas tuteladas V 30 4º 1º
Prácticas tuteladas VI 24 4º 2º
Trabajo Fin de Grado 6 4º 2º

MÓDULO V. OPTATIVAS
Asignatura Carácter ECTS Curso semestre

Técnicas Fisioterapéuticas básicas Optativo 3 3º 1º o 2º
Educación afectivo sexual en jóvenes Optativo 3 3º 1º o 2º
Cuidados de enfermería en el bloque 
quirúrgico Optativo 3 3º 1º o 2º

Psicología de la Comunicación y 
Habilidades Sociales Optativo 3 3º 1º o 2º

PLANIFICACIÓN TEMPORAL DE ASIGNATURAS

PRIMER CURSO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

ASIGNATURA CARÁCTER ECTS ASIGNATURA CARÁCTER ECTS
Anatomía Humana Básico 9 Fisiología Humana II Básico 6
Fisiología Humana I Básico 6 Psicología Básico 6
Biología y Bioquímica 
Clínica Básico 6 Cuidados Básicos de 

Enfermería Obligatorio 6

Fundamentos de 
Antropología Básico 6 Fundamentos Básicos de 

la Enfermería Obligatorio 6

Introducción al 
Cristianismo Obligatorio 3 Inglés Sanitario Obligatorio 6

CRÉDITOS ECTS 30 CRÉDITOS ECTS 30
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SEGUNDO CURSO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

ASIGNATURA CARÁCTER ECTS ASIGNATURA CARÁCTER ECTS
Farmacología Básico 6 Nutrición y Dietética Básico 6

Enfermería Clínica I Obligatorio 9 Enfermería Familiar y 
Comunitaria I Obligatorio 6

Pensamiento Social 
Cristiano Obligatorio 3 Gestión Sanitaria y 

Legislación Obligatorio 6

Bioestadística Básico 6 Metodología de la 
Investigación Básico 6

Prácticas tuteladas I Prácticas 
Externas 6 Prácticas tuteladas II Prácticas 

Externas 6

CRÉDITOS ECTS 30 CRÉDITOS ECTS 30

TERCER CURSO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

ASIGNATURA CARÁCTER ECTS ASIGNATURA CARÁCTER ECTS
Enfermería Clínica II Obligatorio 6 Enfermería Gerontológica Obligatorio 6
Enfermería en la Mujer, el 
Niño y el Adolescente Obligatorio 6  Enfermería de la salud 

mental Obligatorio 6

Enfermería Familiar y 
Comunitaria II Obligatorio 3 Bioética Obligatorio 6

Prácticas tuteladas III Prácticas 
Externas 9 Prácticas tuteladas IV Prácticas 

Externas 9

Cuidados Paliativos Obligatorio 3 Optativa II Optativo 3
Optativa I Optativo 3
CRÉDITOS ECTS 30 CRÉDITOS ECTS 30

CUARTO CURSO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

ASIGNATURA CARÁCTER ECTS ASIGNATURA CARÁCTER ECTS

Prácticas tuteladas V Prácticas 
Externas 30 Prácticas tuteladas VI Prácticas 

Externas 24

Trabajo Fin de Grado Trabajo Fin 
de Grado 6

CRÉDITOS ECTS 30 CRÉDITOS ECTS 30
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